
13.05.2024 17.05.2024od do

Pondělí 13.5.2024
rýžová kaše s kakaem, ovocný čaj, hroznové vínopřesnídávk

hrachovápolévka

tilápie pečená na jablkách, brambory, máslo, voda s citrónemoběd

chlebánek, žervé s bylinkami, paprika, zázvorový čajsvačina

Úterý 14.5.2024
chléb, tuňáková pomazánka s avokádem , čaj, zeleninapřesnídávk

cibulačkapolévka

hovězí maso na houbách , těstovina, čaj s citrónemoběd

rohlík , bylinková pomazánka, mléko, ovocesvačina

Středa 15.5.2024
chléb, pomazánka tutti - frutti, bílá káva, ovocepřesnídávk

mléčná polévka se strouhánímpolévka

tarhoňové rizoto s vepřovým masem, zeleninový míchaný salát s jogutovou
zalivkou, voda

oběd

dalamánek, liptovská pomazánka, čaj, zeleninasvačina

Čtvrtek 16.5.2024
chléb Rampušák, tvarohová pomazánka s lahůdkovou cibulkou, kakao, zeleninapřesnídávk

italská rajčatovápolévka

květák s brokolicí zapečený se sýrem, brambory, obloha, ovocná šťávaoběd

cuketový perníček od kuchtiček, ovocný čaj, ovocesvačina

Pátek 17.5.2024
veka, medové máslo, jahody, ovocný čajpřesnídávk

drůbeží s písmenkypolévka

kuřecí nudličky po Sečuánsku, rýže, minerální vodaoběd

chléb, zeleninová pomazánka, mléko, zeleninasvačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Děti mají, během celého dne zajišten pitný režim - slazený i neslazený nápoj.
Informace o jednotlivých alergenech ve stravě, Vám podají kuchařky, případně vedoucí školní jídelny.


