Jidelnicek

od 13.05.2024 do 17.05.2024

Pondéli 13.5.2024

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

chléb rampusak, pomazanka budapest’'ska, okurka, mléko
zeleninova s pohankou a bylinkami
ryzova kase, maslo, kakao, jablko, ¢aj ovocny neslazeny

chléb vicezrnny Ance, pomazanka avokadové guacamole, paprika, €aj Sipek

Utery 14.5.2024

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacéina

chléb kvasovy, pomazanka z rybiho filé, cherry rajée, €erny €aj s citronem
zeleninova s krupkami
segedinsky gulas, houskovy knedlik, voda s citronem

houska zrnénka, pomazanka vitaminova s luéinou, jablko, caro

Streda 15.5.2024

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

kukufiény knuspi platek, pomazanka Spenatova s tvarohem, paprika, mléko
mlééna s bramborem a restovanymi vejci
prirodni krati platek, bramborova kase, zeleninova obloha, voda

chléb sluneénik, pomazanka zlata kukufiéna, jablko, ¢aj ovocny

Ctvrtek 16.5.2024

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

pletynka, pomazanka ze strouhaného syru, paprika, mléko
bramborova
hrach po Spanélsku, salat z kysaného zeli a paprik, korn bageta, ovocna st'ava

chléb kedr, pomazanka tvarohova s mrkvi, kedlubna, €aj bylinny

Patek 17.5.2024

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

chléb podmaslovy, pomazanka z pec¢ené dyné, okurka, mléko
zeleninova s kukufi€énymi no€ky a pazitkou

pec¢ena kureci stehynka - ala bazant, jasminova ryze s quinoou, barevny
zeleninovy salat, voda

jogurtovy bisquit, banan, ¢aj broskev neslazeny

Déti maji po cely den zajiStén pitny rezim, slazeny i neslazeny napoj.
Podrobné informace o alergenech Vam podaji kucharky, nebo vedouci SJ.
Zména jidelniho listku vyhrazena.

Piejeme dobrou chut :) :D

vefejna informaéni sluiba



