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Pondělí 20.5.2024
houska, pomazánka pažitková, ovoce, kakaoPřesnídávka
bramborováPolévka
čočkový eintopf se zeleninou a tofu, salát z čínského zelí, bageta vicezrnnáOběd
chléb, pomazánka žampionová, zelenina, čaj lipovýSvačina

Úterý 21.5.2024
chléb Kedr, pomazánka liptovská, ovoce, malcaoPřesnídávka
kmínová s kapánímPolévka
haše, brambory, kysané zelí, džusOběd
dalamánek, pomazánka ze sledě, zelenina, čaj citrónSvačina

Středa 22.5.2024
pribináček vanilkový, ovoce, banketka, čajPřesnídávka
vývar s játrovými knedlíčkyPolévka
znojemský guláš, dušená rýže, minerálka neperliváOběd
chléb, pomazánka cizrnová, zelenina, čaj broskevSvačina

Čtvrtek 23.5.2024
rohlík, pomazánka chodská, ovoce, mlékoPřesnídávka
nudlováPolévka
kuře na paprice, máslové noky, přírodní džusOběd
chléb Anče, pomazánka vajíčková, zelenina, čaj rakytníkSvačina

Pátek 24.5.2024
chléb, pomazánka z lučiny s bylinkami, zelenina, grankoPřesnídávka
brokolicováPolévka
špagety po milánsku, sypané sýrem, moštOběd
ovocná miska, bagetka s pomazánkovým máslem, čaj malinaSvačina

Děti mají  po celý den možnost pitného režimu.

Změna jídelníčku vyhrazena.

Informace o jednotlivých alergenech ve stravě podá vedoucí školní jídelny Jarmila Holubcová nebo
kuchařky Miroslava Gernatová, Zdeňka Jandíková.


