Jidelnicek

od 25.11.2024 do 29.11.2024

Pondéli 25.11.2024
Presnidavka veka, pomazanka chodska - syrova, paprika, miéko

Polévka zeleninova s pohankou a krupkami
Obéd lusténinovy kotlik s bramborem a zeleninou, korn bageta, mineralni voda
Svacina chlebanek, pomazanka redkvi¢kova s bylinkami, jablko, ¢aj Sipek

Utery 26.11.2024

Presnidavka  chléb kvasovy, pomazanka z rybi¢ek v tomaté, okurka, €erny €aj s citronem

Polévka jahlova se zeleninou a drozdim
Obéd kralik pe€eny v korenové zeleniné, brambory, voda s matou a citronem
Svacina ovocna miisli tyéinka, banan, ¢aj Svestka neslazeny

Streda 27.11.2024
Presnidavka  chléb kedr, pomazanka tvarohova s vejci a strouhanou mrkvi, rajée, mléko

Polévka zeleninova s ryzi
Obéd lasagné s veprfovym masem, ovocna st'ava
Svacina dalamanek, pomazanka z lu€iny a jablek, hruska, ¢aj ovocny

Ctvrtek 28.11.2024
Presnidavka houska, pomazanka ze syru cottage, jablko, bila kava

Polévka bramborova
Obéd houbové rizoto s kritim masem a cizrnou, salat z ¢ervené repy, redény dzus
Svacina chléb sluneénicovy, pomazanka zimni zeleninova, okurka, mléko

Patek 29.11.2024

Presnidavka houska zrnénka, pomazanka faleSny humr, paprika, mléko

Polévka hovézi vyvar se zeleninou a jatrovymi knedlicky
Obéd hovézi nudlicky na celeru, brambory, zelny salat s neapolskymi bylinkami, voda
Svacina ovocné pyré, banketka, jablko, €aj ovocny neslazeny

Déti maji po cely den zajidtén pitny rezim, slazeny i neslazeny napo;.
Podrobné informace o alergenech Vam podaiji kucharky, nebo vedouci SJ.
Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.

Pfejeme dobrou chut :)

V(s

vefejna informaéni sluiba



