Jidelnicek

od 27.01.2025 do 31.01.2025

Pondéli 27.1.2025

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

houska, pomazanka z tofu, paprika, mléko
valasska zelnacka s bramborem
zeleninové placicky se zlutou ¢o¢kou, brambory, maslo, ledovy salat, voda

ovochny tacek, pohankovy chlebicek, ¢aj Sipek neslazeny

Utery 28.1.2025

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacéina

kasSe z pohankovych vioéek, jablko, €aj ovocny neslazeny
dribezi loupeznicka
kufe na paprice, pSeni€¢né téstoviny, voda

dalamanek, pomazanka tvarohova s mrkvi, okurka, mléko

Streda 29.1.2025

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

chléb rampusak, pomazanka drozd'ova s vejci, rajée, mléko
hrachova s chlebovymi krutonky

sekana po zahradnicku, bramborova kase, maslo, krajena paprika, mineralni
voda

houska, rostlinné maslo, platkovy syr, jablko, ¢aj ovocny neslazeny

Ctvrtek 30.1.2025

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

chléb kvasovy, pomazanka ze sardinek, cherry rajée, €erny €aj s citronem
zeleninova s quinoou
kriti jatra na cibulce, ryze basmati, voda

sluneénicovy rohlik, pomazanka z luéiny a jablek, paprika, miéko

Patek 31.1.2025

Presnidavka
Polévka
Obéd

Svacina

banketka, Slehany jogurt s kousky ¢okolady, hruska, ¢aj ovocny neslazeny
mlécéna s restovanou cibulkou vejci a bramborem

zeleninové bulgureto, strouhany syr, salat z ¢inského zeli s €ervenou fepou,
voda

chléb sluneé€nicovy, pomazanka z mozzarelly a bylinek, rajée, mléko

Déti maji po cely den zajidtén pitny rezim, slazeny i neslazeny napo;. .
Podrobné informace o alergenech Vam podaji kucharky, nebo vedouci SJ.
Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.
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vefejna informaéni sluiba



